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Zemin ve Temel Sistemi Hesapları

Temeller, bir yapıya etkiyen yükleri zemine güvenle aktaran elemanlardır.

Yükler zemine aktarılırken, taşıyıcı sistemde ek etkiler meydana getirecek çökmelerin ve

dönmelerin meydana gelmemesi gerekmektedir. Bununla birlikte, temel oluşturulurken,

zemin taşıma gücü ölçü alınarak güvenli bir zemin gerilmesinin aşılmamasına özen

gösterilir. Bu koşulları sağlayan temel düzeninin belirlenmesinden sonra, betonarme temel

elemanının iç kesit etkilerinin hesaplanması ve bunların uygun donatı düzeni ile karşılanması

gerekir.

Prefabrike binaların temeli, kat adedi ve zemin cinsine bağlı olarak bir veya iki doğrultuda

sürekli temel, radye veya tekil temel olabilir. Temellerin kolonlarla birleşimi

• Yuvalı temeller ile

• Kuru birleşim şeklinde

• Islak birleşim şeklinde

yapılabilir.
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Q hareketli yük etkisini, S kar yükü etkisini, H yatay zemin itkisini,  
Yatay deprem etkisi Ed(H) , düşey deprem etkisi Ed(Z) simgelemektedir
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Deprem etkileri temele aktarılırken
0,6 x D  çubuk kolonlar
1,0 x D  perdeler
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• 1,4G + 1,6Q

• G + 1,2Q + 1,2T

• G + 1,3Q + 1,3W

• 0,9G + 1,3W

• G + Q + 0,2S + Ed
(H)X + 0,3Ed

(Z)

• G + Q + 0,2S + Ed
(H)Y + 0,3Ed

(Z)

• 0,9G + H + Ed
(H)X - 0,3Ed

(Z)

• 0,9G + H + Ed
(H)Y - 0,3Ed

(Z)

• G + Q + 0,2S + . Ed
(H)X + 0,3Ed

(Z)

• G + Q + 0,2S + Ed
(H)Y + 0,3Ed

(Z)

• 0,9G + H + Ed
(H)X - 0,3Ed

(Z)

• 0,9G + H + Ed
(H)Y - 0,3Ed

(Z)

Temele Aktarılan Yükler

Kolonlardan

Aktarılan

Perdelerden

Aktarılan

+

Zemin Beton Ağırlığı

Temel Üstü Dolgu Ağırlığı

Soket + Temel Zati Ağırlığı

0,6D . Ed
(H)

D . Ed
(H)
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Zemin ve Temel Sistemi Hesapları

Temel altındaki zemin gerilmesi eşit yayılı

olmadığından, iki doğrultudaki moment ve

kesme kuvvetleri birbirinden farklı olacaktır.

X ve Y yönünde oluşan dışmerkezliğin, temelin

o yöndeki boyutunun 1/6’sından küçük olduğu

durumlarda dışmerkezlik çekirdek içinde

kaldığından zeminde gerilme dağılımı yamuk,

büyük olduğu durumlarda ise üçgen olmaktadır.



Temel altı çekme, gerilmesiz bölge, olması

durumu kontrol edilir. Üçgen dağılım

durumunda temelin bir bölümünde zemin

gerilmesi oluşmayacağından, genelde

dışmerkezliğin o yöndeki boyutunun 1/6’sından

küçük tutulmasına çalışılır.
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Örnek Bina (20m x 50m)

• Modülasyon : 20m x 8,33m
• h                    : 10m
• Zemin Sınıfı : ZD 
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Kolona Gelen Yükler Temele Aktarılan Yükler 

0,6 x D
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0,6D . Ed
(H)



Örnek Bina Temel Taban Gerilmeleri ve Taşıma Gücü Tahkiki :
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qk = cNc sc dc ic gcbc + qNq sq dq iq gqbq + 0.5γB′Nγ sγ dγ iγ gγbγ

qk = Temel taşıma gücü karakteristik dayanımı [kN/m2]

c = Zeminin kohezyon dayanımı [kPa]

Nc , Nq , Nγ = Taşıma gücü katsayıları

sc , sq , sγ = Temel şekli düzeltme katsayıları

dc , dq , dγ = Temel derinliği düzeltme katsayıları

ic , iq , iγ = Yükleme eğikliği düzeltme katsayıları

gc , gq , gγ = Zemin eğimi düzeltme katsayıları

bc , bq , bγ = Temel taban eğimi düzeltme katsayıları

q = Ek yük (sürşarj) [kN/m2]

B' = Etkin temel genişliği

γ = Zeminin tabii birim hacim ağırlığı [kN/m3]

γRv = Temel taşıma gücü dayanım katsayısı

qt = Temel taşıma gücü tasarım dayanımı [kN/m2]

qt = qk / γRv
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qk = cNc sc dc ic gcbc + qNq sq dq iq gqbq + 0.5γB′Nγ sγ dγ iγ gγbγ
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Örnek Bina Kayma Kontrolü : 
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Burada γ, eğilme etkisini yansıtan bir katsayıdır. Eksenel yükleme durumunda, γ = 1,0
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Zımbalama hesap yükü (Vpd) ve zımbalama
dayanımı (Vpr) hesaplanır ve varsayılan
kalınlığın yeterli olup olmadığı kontrol edilir. 

Vpd ≤ Vpr koşulu sağlanıyorsa seçilen temel

kalınlığı uygundur. Aksi halde temel kalınlığı

artırılarak hesap tekrarlanır)
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Vpr = γ fctd Upd

Burada γ, eğilme etkisini yansıtan bir
katsayıdır. 

Eksenel yükleme durumunda, γ = 1,0

Dışmerkezli yükleme durumunda
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Örnek Bina Zımbalama Kontrolü : 
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Temel Kesme Tahkiki : 

Temel pabucunda her iki doğrultuda kolon yüzü hizasındaki konsol mesneti kesme kuvveti
belirlenir. 

Temel konsollarında eğilme nedeni ile oluşan hesap kesme kuvveti eğik çekme dayanımını
aşmamalıdır (Vd ≤ Vcr).
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Örnek Bina Kesme Kontrolü : 
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Temel Donatı Hesabı
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Teşekkürler…


